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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) – VFIT Online Coaching 

Stand: Februar 2026 

 

1. Geltungsbereich der AGB 

(1) Diese AGB gelten für alle Verträge zwischen: 

 
Vanessa Maurer 
VFIT Online Coaching 
Postfach 1421, 49644 Cloppenburg 
(nachfolgend „Anbieter“) 

 
und dem Kunden (nachfolgend „Kunde“), die über die Webseite https://vfit-
coaching.com oder die mobile Drittanbieter-App Nutrilize von Nutrilize GmbH 
abgeschlossen werden. 

(2) Sie regeln den Zugang zu und die Nutzung der vom Anbieter angebotenen Dienste 
und gelten für alle Verträge, die zu diesem Zweck zwischen Anbieter und Kunde 
geschlossen werden. 

(3) Die Dienste richten sich ausschließlich an Verbraucher im Sinne des §13 BGB. 

(4) Der Vertrag wird ausschließlich in deutscher Sprache geschlossen. Die AGB sind 
jederzeit auf der Webseite abrufbar. 

 

2. Vertragsgegenstand 

(1) Der Anbieter bietet individuelle und standardisierte Online-Fitnesscoachings über 
die mobile App an (nachfolgend „Dienste“). Die Leistungen umfassen u. a. 
Trainingspläne, allgemeine nicht-medizinische Ernährungsempfehlungen, Videos und 
Nachrichtenbetreuung. Der konkrete Leistungsumfang ergibt sich aus der individuellen 
Vereinbarung zwischen Anbieter und Kunde. 

(2) Dem Kunden wird ein entgeltliches, nicht exklusives und nicht übertragbares Recht 
eingeräumt, die App und das gebuchte Coachingpaket während der vereinbarten Dauer 
zu nutzen. 

(3) Die Nutzung der Dienste erfolgt ausschließlich über die App Nutrilize, die über den 
Apple App Store oder Google Play installiert wird. Die App wird von Nutrilize GmbH 
betrieben; der Anbieter übernimmt keine Verantwortung für die technische Verfügbarkeit 
der App. 
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3. Vertragsschluss 

(1) Der Kunde kann über das Kontaktformular auf der Webseite einen kostenfreien, 
unverbindlichen Informationsgesprächstermin vereinbaren. Nach individueller 
Abstimmung erhält der Kunde eine E-Mail mit Details zu gebuchtem Paket, Zahlungs- 
und Registrierungslink für Nutrilize. Der Vertrag kommt mit erfolgreicher Registrierung 
und Annahme der AGB zustande. 

(2) Alternativ kann der Kunde direkt standardisierte Fitnessprogramme über die 
Webseite erwerben; mit Abschluss der Zahlung akzeptiert der Kunde diese AGB. 

(3) Ein Anspruch auf Vertragsschluss besteht nicht. Der Anbieter kann Aufträge 
ablehnen, z. B. bei Ressourcenengpässen, unzureichender Kreditreferenz oder 
fehlerhaften Preisangaben. 

(4) Der Kunde muss mindestens 18 Jahre alt sein oder die Zustimmung eines 
Erziehungsberechtigten vorweisen. 

 

4. Pflichten des Kunden 

(1) Der Kunde stellt sicher, dass er über Internetzugang und kompatible Geräte verfügt, 
Updates installiert und Daten sichert. 

(2) Benutzername und Passwort sind vertraulich zu behandeln. Verdacht auf 
Kompromittierung → sofort Passwort zurücksetzen. 

(3) Die Dienste dürfen nur rechtmäßig genutzt werden. Verboten sind u. a.: 
 (a) Einschleusen oder Verbreiten von Viren oder Schadsoftware 
 (b) Verleumderisches, diskriminierendes, sexuell eindeutiges, beleidigendes oder 
anderweitig anstößiges Material 

(4) In Gruppen-Chat-Funktionen dürfen keine kriminellen Aktivitäten, Spam, Hassreden 
oder Fehlinformationen verbreitet werden. 

(5) Alle vom Anbieter abgefragten Informationen zu Körper, Gesundheit, Ernährung, 
Allergien usw. müssen wahrheitsgemäß und vollständig angegeben werden. 
Unvollständige Angaben können zu Vertragsbeendigung oder Zusatzgebühren führen. 

(6) Der Kunde überprüft Ernährungspläne auf Allergien oder Unverträglichkeiten. 

(7) Verletzungen oder Krankheiten, die die Trainingspläne beeinflussen könnten, sind 
unverzüglich mitzuteilen. 

(8) Nutzung von zusätzlichem Equipment erfolgt auf eigene Kosten und Gefahr. 

(9) Empfehlung: Ärztliche Beratung vor Beginn der Dienste. 
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5. Vertragslaufzeit und Kündigung 

(1) Dienste werden in monatlichen Paketen von mindestens 3 Monaten bis maximal 12 
Monaten angeboten. 

(2) Kürzere oder längere Laufzeiten sind nach individueller Vereinbarung möglich. 

(3) Der Vertrag endet automatisch mit Ablauf der vereinbarten Laufzeit. Kündigung kann 
schriftlich an rechnungvfitcoaching@web.de erfolgen. 

(4) Vorzeitige ordentliche Kündigung während der Vertragslaufzeit ist nicht möglich. 
Außerordentliche Kündigung nur aus wichtigem Grund gemäß gesetzlichen 
Bestimmungen. 

(5) Bei Zahlungsverzug kann der Anbieter den Zugang zur App bis zur Begleichung der 
offenen Beträge sperren oder den Vertrag außerordentlich kündigen. 

 

6. Preise und Zahlungsbedingungen 

(1) Alle Preise werden vor Vertragsschluss angezeigt, enthalten Steuern und Gebühren. 

(2) Zahlung erfolgt einmalig oder in monatlichen Raten über Stripe, Inc. 

(3) Nichtnutzung der Pakete entbindet nicht von der Zahlungspflicht. 

(4) Rückstände können zur sofortigen Fälligkeit der gesamten Summe führen. 

 

7. Lizenzbeschränkungen 

(1) Zugriff auf Pläne nur während der Vertragslaufzeit. Kunden sollten Pläne speichern 
oder ausdrucken. 

(2) Geistige Eigentumsrechte verbleiben beim Anbieter oder Drittanbieter. Keine 
Übertragung durch diese AGB. 

 

8. Haftung und Haftungsausschluss 

(1) Anbieter haftet nicht für Schäden durch Selbstüberschätzung oder Missachtung der 
Pläne. Kunde übernimmt Verantwortung für eigenes Verhalten. 

(2) Keine Haftung für Inhalte von Dritten in der App oder Gruppen-Chat-Funktionen. 

(3) Dienste sind keine medizinische Beratung; Konsultation eines Arztes empfohlen. 

(4) Keine ständige Verfügbarkeit der App garantiert; technische Ausfälle möglich. 
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(5) Haftung unbeschränkt bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit; bei leichter 
Fahrlässigkeit nur für wesentliche Vertragspflichten, Höhe beschränkt auf 
vorhersehbaren Schaden. 

 

9. Widerrufsrecht 

(1) Verbrauchern steht 14-tägiges Widerrufsrecht zu (§355 BGB). 

(2) Widerruf an: 
Vanessa Maurer, VFIT Online Coaching, Postfach 1412, 49644 Cloppenburg 
E-Mail: rechnungvfitcoaching@web.de 

(3) Widerruf erfolgt schriftlich; Fristwahrung durch rechtzeitiges Absenden. 

(4) Ausschluss: Widerruf erlischt, wenn Dienste vollständig erbracht und Kunde 
zugestimmt hat, dass Ausführung vor Ablauf der Widerrufsfrist beginnt. 

(5) Muster-Widerrufsformular ist auf der Webseite abrufbar. 

 

10. Änderungen der AGB 

(1) Anbieter kann AGB zur Anpassung an gesetzliche oder technische 
Rahmenbedingungen ändern. 

(2) Änderungen werden mindestens vier Wochen vorher angekündigt. Widerspricht der 
Kunde nicht, gelten sie als akzeptiert. 

(3) Bei Widerspruch kann Anbieter das Vertragsverhältnis mit angemessener Frist 
kündigen. 

 

11. Schlussbestimmungen 

(1) Es gilt deutsches Recht, UN-Kaufrecht ausgeschlossen. 

(2) Sollten einzelne Bestimmungen unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der übrigen 
Regelungen unberührt. 

 


